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تعاني العديد من الأسر في المملكة العربية الســـعودية من مشـــكلات متزايدة تتعلق بالاســـتقرار الأسري 
حيـــث تؤثر التـــغيرات الاجتماعيـــة والاقتصادية السريعـــة، والتحديات النفســـية والمجتمعيـــة على الروابط 
الأسريـــة، وفقًًا لتقرير صادر عـــن *الهيئة العامة للإحصاء* لعام 2022، شـــهدت المملكـــة ارتفاعًًا ملحوظًًا 
فـــي حالات الطلاق، حيث تم تســـجيل أكثر من 57,000 حالـــة طلاق مقابل 150,000 عقـــد زواج خلال نفس 

العـــام. هذا يعكس معـــدل طلاق يقارب %38، وهو مؤشر يدعو إلى القلق بـــشأن الاـــستقرار الأسري

أهمية البرنامج

 فـــي ظل تنامي مراكز الإرشـــاد الأسري، يبرز مركز رؤيـــا بتقديم خدمات متخصصة في الإرشـــاد 
الأسري، حيث يوفر دعماًً شـــاملًاً في الجوانب النفســـية، الاجتماعية، الأسريـــة وكذلك القانونية   

التي تســـاهم في حل النزاعات وتحسين التواصل بين أفـــراد الأسرة والمجتمع

 الحاجة إلى رفع كفاءة المرشدين الأسريين مهنياًً وعلمياًً

 الحاجة الى إعداد دراسات وأبحاث متخصصة في المشكلات الأسرية وإيجاد الحلول الشاملة

مركـــز رؤيا للإرشـــاد الأسري مركز مرخـــص بتاريـــخ 1445/08/03هــ، يعمل تحـــت مظلة جمعية 
ـــمودة كإحدى الشركات التابـــعة للجمعية

يتخصص المركز في تقديم
الاستشارات والخدمات التي تهدف إلى:

نبذة عن المركز

دعم الأسر وتحقيق التوازن والاستقرار العائلي 
من خلال مساعدة الأفراد والعائلات في تجاوز 

التحديات الاجتماعية والنفسية والاقتصادية عن 
طريق إلحاقهم في برامج إرشادية متخصصة 

تهدف إلى تحسين جودة الحياة الأسرية

رفع الوعي 
المجتمعي بالحقوق 

والواجبات الأسرية

إعداد وتأهيل 
المرشدين الأسريين 

مهنياًً وعلمياًً بأفضل 
الممارسات العالمية

تسخير البراهين 
العلمية لإعداد 

الدراسات والبحوث 
المتخصصة في 
الجانب الأسري 
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الخدمات المقدمة

الإستشارات الأسرية
تقديم استشارات فردية وزوجية وجماعية لمساعدة الأسر في التعامل مع التحديات التي تواجهها

الدعم الاجتماعي
دعم الأفراد والأسر لتحسين التفاعل الاجتماعي وتطوير مهاراتهم للتعامل مع التحديات الإجتماعية

الدعم النفسي
دعم الأفراد والأسر في التعامل مع الضغوط النفسية لتحسين صحتهم النفسية

الدعم الحقوقي
تقديم المساعدة والإرشاد في المسائل القانونية

التوعية والتثقيف
تنظيم ورش عمل ودورات تثقيفية لزيادة الوعي الأسري وتعزيز مهارات التواصل وحل النزاعات

التوجيه الأسري
تقديم نصائح وتوجيهات لتعزيز العلاقات الأسرية وتحقيق الإستقرار العائلي

تأهيل المرشدين الأسرين ورفع كفاءتهم

إعداد دراسات وأبحاث متخصصة في المشكلات الأسرية وإيجاد الحلول الشاملة

مؤشرات الأداءالفئة المستهدفة

المقبلين على الزواج وحديثي الزواج

خطة إستراتيجية معتمدة 

أفراد المجتمع الذين يحتاجون الى إرشاد وتوجيهه أسري

خطة تشغيلية معتمدة

الُأُسر والأطفال

.1

.2
 .3

توقيع الشراكات والاتفاقيات مع الجهات 
المتخصصة وذات العلاقة 

الإدارة التنفيذية 
لجمعية مودة 

مدير البرامج والمشاريع 
لجمعية مودة

مدير
المشروع

أخصائي
إجتماعي

أخصائي
قانوني

محاسبة

فريق العمل
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منهجية إدارة المشروع

 المميزات التنافسية للمشروع

التكنلوجيا والخدمات الرقميةتنوع الخدماتبرامج مخصصة وفريدة

 تصميم برامج إرشادية مخصصة تلبي احتياجات 
معينة مثل حل الخلافات الزوجية، دعم الأطفال 

في حالات الطلاق، أو تحسين التواصل الأسري.
 تقديم خدمات جديدة مثل الإرشاد عبر الإنترنت 

أو البرامج المكثفة.

 توفير المركز مجموعة واسعة من الخدمات 
مثل الإستشارات الفردية والجماعية وورش 

العمل التفاعلية، والبرامج التوعوية حول تحسين 
العلاقات الأسرية وتطوير المهارات.

 تقديم جلسات إستشارية عن بُُعد عبر تطبيقات 
مخصصة أو وسائل الإتصال الحديثة.

 توفير أدوات تقنية مثل تطبيقات التمارين 

النفسية أو إختبارات ذاتية التقييم.

الابتكار في الخدمةالتوعية المجتمعيةالخصوصية والإحترافية

 ضمان المركز تقديم الخدمات بسرية تامة مما 
يعزز الثقة بين العملاء والمستشارين.

 إتباع معايير مهنية وأخلاقية واضحة.

 تنظيم ورش عمل ومحاضرات عامة حول 
تحسين العلاقات الأسرية.

 نشر محتوى توعوي عبر وسائل التواصل 
الإجتماعي يقدم نصائح أسرية ونفسية.

 استخدام تقنيات وأساليب حديثة مثل العلاج 
بالفن، العلاج السلوكي المعرفي، أو جلسات 

الإرشاد الجماعي.
 استضافة خبراء دوليين أو إقامة شراكات مع 

مراكز دولية معروفة.

مرحلة
مرحلةالتخطيط

التنفيذ

إدارة
جودة العمل

مراحل 
المتابعات

مراحل القياس 
والتقييم

داخل المملكة العربية السعودية من 1 يناير إلى 30 ديسمبر لعام 2025م

النطاق الجغرافي:سنة واحدة مدة تأسيس المشروع 1
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حلول إدارة المخاطر للبرنامج

التأثير

التأثير

  فقدان المستشارين والخبراء المؤهلين 
لصالح مراكز أخرى.

فرض قوانين جديدة قد تعرقل العمل أو 
تزيد التكاليف

حدوث مشكلات في الخدمة أو تسريب 
معلومات العملاء

صعوبة تغطية التكاليف التشغيلية بسبب 
نقص الإيرادات

  قلة الإقبال على المركز بسبب ضعف 
الترويج أو وجود منافسة قوية

تقديم رواتب ومزايا تنافسية
خلق بيئة عمل محفزة وفرص للتطوير 

المهني
تعزيز الولاء عبر بناء علاقات قوية مع 

الفريق

متابعة مستمرة للتغيرات القانونية
تعيين مستشار قانوني لتجنب أي مشكلات 

محتملة
تكييف خدمات المركز لتتماشى مع 

المتطلبات الجديدة

ضمان السرية التامة عبر أنظمة أمن 
المعلومات 

الالتزام بمعايير مهنية صارمة وإجراء دورات 
تدريبية مستمرة للفريق

الاستجابة السريعة لأي شكاوى أو 
مشكلات

تنويع مصادر الدخل مثل تقديم خدمات 
تدريبية أو استشارات للشركات

تقديم برامج اشتراكات شهرية أو سنوية 
للعملاء

التقديم على منح أو تمويل من الجهات 
الحكومية أو الخيرية

الاستثمار في التسويق الرقمي والإعلانات 
الموجهة

تقديم عروض تعريفية وخدمات مجانية 
لجذب العملاء

بناء شراكات مع مؤسسات تعليمية أو 
صحية لزيادة قاعدة العملاء

مــرتــفــع مــرتــفــع

مــرتــفــع

مــرتــفــع

مــرتــفــع

الحل الحل

الحل

الحل

الحل

الاحتمالية الاحتمالية

الاحتمالية

الاحتمالية

الاحتمالية

منخفضةمتوسطة

منخفضة

منخفضة

منخفضة
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